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成果名称 中职心理健康教育“双元三全”实施模式的创新实践

成果完成人 梁燕、郭艳梅、郑鹏、闰军、张林、王晓裴、刘永

江苏省徐州市中等专业学校申报学校名称 江苏省徐州市中等专业学校成果完成单位
江苏省铜山中等专业学校 ~
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中职是职业教育的重要组成和主要基石’而据调查全国中职学生l5％左右

有心理和行为问题°为提升中职学生群体的心理健康水平’徐州中专自2008

年起联合铜山中专等兄弟学校’ 以课题《中职毕业生焦虑心理的对策性研究》

为切口’探究中职心理健康教育有效实施的模式和做法’创新融汇校企双元资

成果简介 源、广泛实施职业体验、建立专业层级式心育体系’于20l6年完成研究并实

（3（）0字内） 际应用。经过四年实践检验’试点学校学生心理健康水平显著提升’招生人数

和省级项目创建数量大幅增加;形成省级教材、纲领性文件、职业体验中心等

系列成果;先后面向4省］3币47所学校推广应用’成效显著;成果经验多次

被《中国教育报》、 《江苏教育报》等媒体专题报道;获评202l年徐州市职业

教育教学成果奖特等奖°

｜ ｜ 姓穗 粱燕 ｜…职务｜砷省愉｛师～ ｜专业技术职赫｜勘戮讲｜币高级讲师
江苏省徐州市

梁燕 单位及职务 专业技术职称高级讲师
中等专业学校教师

主持完成系列省市级课题’牵头研制了中职心育“双元三全”实施方案并推广

应用;主持开发了心育“一核八策、双线多维”实施系统和“三维五阶”融合

型课堂教学模式;参与《心理健康》教材编制及省级相关纲领文件制定°

…0梳…｝零雷业…＂＃』｝撞唯嘲锄孺蕊｜＂
江苏省铜山

参与了成果研制、实践及推广的全过程°协助研制了中职心育“双元三全”实

施万案并推广应用;探索建设中职心理健康教育校园文化’研究校园心理剧的

应用与效能;主持建设“悠优旅行吧”职业体验中心°

徐州隆科支; ＃业顿侧榔热郑鹏 单位及职务生命科学学院副书记
参与了成果研制、实践及推广的全过程°协助研制了中职心育“双元三全”实

施方案并推广应用;协助开发了中职心理健康教育社会支持系统为中职心育

教师提供培训、督导和转介诊疗°
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专业技术职称

专业技术职称

江苏省徐州币

中等专业学校副校长

中学

高级教师
姓名 单位及职务｜司军

参与了成果研制、实践及推广的全过程°协助研制了中职心育“双元三全”实

施方案并推广应用;协助开发了心育“一核∧策、双线多维”实施系统;主持

建设“守护者‖｜｜练营”职业体验中心汽车馆°
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单位及职务

单位及职务

单位及职务

单位及职务

徐州市职业教育与成

人教盲研究室教研员
姓名 张林 高级讲师

参与了成果研制、实践及推广的全过程°协助研制了中职心盲“双元三全”实

施方案并推广应用;协助开发了心育“＿核八策、双线多维｀’实施系统;协调

建设市级产教融合项目°
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主要贡献

（l00字内）

徐州开放大学康养与

家政管理学院院长
姓名 王晓裴 专业技术职称 讲师

参与了成果研制、实践及推广的全过程·协助研制了中职心育“双元三全”实

施方案并推广应用;主持建设“守护者训练营”职业体验中心社区服务馆;牵

头培育职业体验师资’协助开发中小学生职业体验课程°

6

主要贡献

（l00字内）

~江苏省徐州经贸

高等职业学校副校长
姓名 刘水 专业技术职称 研究员

参与了成果研制、实践及推广的全过程·协助研制了中职心育“双元三全”实

施方案并推广应用;协助探索心盲融合式校园德育工作;主持建设“青春电商

谷’′职业体验中心°
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江苏省徐州币中等专业学校:

l负责中职心理健康教育“双元三全”实施模式创新实践的顶层设计和推进实施;

2.负责中职心理健康教育“双元三全”实施模式实践运行及政策支持、经费保障、过程

管理与督导;

3.负贵项目成果的推广与应用°
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江苏省铜山中等专业学校:

l大力支持本项目申报、研究禾‖成果鉴定、推广工作;

2项目实施过程中,给予全额的经费支持;

3对于项目的成果（论文、调查报告等）给予奖励;

4大力推广本项目的成果°
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